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1. Справочные сведения

Вид туризма:



























   горный

Район:




















  Западный и Центральный Кавказ

Категория сложности:
























  пятая

Количество участников:
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Сроки проведения:




















 01 августа – 26 августа

Продолжительность:
























   26 дней

Протяженность:



























162 км
Набор высоты:


























  15000 м
Нитка маршрута:
а/л «Узункол» – пер.Кара-Баши (2А) – пер. Ак-Тебе (1Б) – восхождение на в.Кирпич (1Бальп) – восхождение на в. Западный Трезубец (1Бальп) – пер. Средний Кичкинекол (2А) – пер. Чунгур-Джар (1Б) – пер.ТБ (1Б) – пер. АКТ (2А) – Ворошиловские коши – пер.Хотю-Тау (1Б) – «Приют 11» - в. Западный Эльбрус (2А) – поляна Азау – а/л «Шхельда» – траверс массива Бжедух от ледника Кашкаташ до пер. Двойной (3А*) –пик Кавказа Восточный + пик Вуллея (3А) – «австрийские» ночевки – а/л «Шхельда» – пер. ВЦСПС – восхождение на пик МНР (2Бальп) – восхождение на в. Курмычи (2Бальп)

Пройдено перевалов и вершин:






















   14
из них 




























1Б – 6
2А – 4

2Б – 2

3А  – 2

Максимальная высота:















   5642 м (в. Западный Эльбрус)

Максимальная высота ночевки:
















   4270 м (в. Бжедух)
2. Список участников

№
Фамилия, Имя, Отчество
Возраст
Опыт
Должность
Адрес и телефон

1
Зеленцов Дмитрий Юрьевич
1967
6У, 5Р
Руководитель
117485, Москва, улица Бутлерова, дом 14, корпус 1, квартира 37.

Телефон (095) 335-78-19; e-mail: dzelentsov@geolink-group.com

2
Зеленцова Екатерина Валерьевна
1966
5У, 2Р
Финансист
117485, Москва, улица Бутлерова, дом 14, корпус 1, квартира 37.

Телефон (095) 335-78-19.

3
Иванов Антон Валериевич
1976
4У, 3Р
Медик
Москва, Воробьёвы горы, ГЗ МГУ В-950 (общежитие)



4
Назаров Максим Михайлович
1976
5У, 2Р
Ремонтник
Москва, Воробьёвы горы, ГЗ МГУ В-536 (общежитие)

e-mail: nazarov@shgen.ilc.msu.su, maxim@lasmed.ilc.msu.su 

5
Перегудов Андрей Евгеньевич
1976
3У, 1Р
Летописец
121471, Москва, Можайское шоссе, дом 23, кв. 38.

Телефон (095) 443-76-22.

6
Фоминов Яков Викторович
1976
5У, 2Р
Снаряженец
117454, Москва, улица Коштоянца, дом 10, квартира 432. Телефон (095) 131-55-41; e-mail: fominov@itp.ac.ru, fominov@landau.ac.ru

7
Часовиков Максим Андреевич
1976
5У, 2Р
Фотограф
119517, Москва, ул. Матвеевская, дом 18, кор. 1, кв 13.

Телефон (095) 441-53-90; e-mail: maxim_ch@mail.ru 

8
Ярыкина Александра Николаевна
1978
5У
Завхоз
Москва, Воробьёвы горы, ГЗ МГУ В-536 (общежитие)

e-mail: alex_nazarova@mail.ru 

3. График маршрута

№
Дата
Участки маршрута
(, км
hmax, м
hноч, м
(h, м
T(, ч

Первая часть


29.07
Отправление из Москвы.







30.07
Поезд Москва – Черкесск.







31.07
Прибытие в Черкесск – автобус до пос. Хурзук. Хурзук – а/л «Узункол».

2000
2000



1
01.08
Акклиматизация. Скальные занятия.

2000
2000

5

2
02.08
Подход на ночевки под вершиной Пирамида.
9
3100
3100
+1100
5

3
03.08
Перевал + вершина Кара-Баши (2А, 3450 м) – перевал Ак-Тебе (1Б, 3350 м) – верхние ночевки Мырды.
4
3450
2800
+350

-650
7

4
04.08
Подход на ледник Далар – «Даларские» ночевки. Полудневка.
4
2800
2800
(600
3,5

5
05.08
Восхождение на вершину Кирпич (1Бальп, 3800 м) – а/л «Узункол».
12
3800
2000
+1000

-1800
10

6
06.08
Полудневка. Подход в цирк вершины  Кругозор Мырды.
2
2950
2950
+950
2,5

7
07.08
Восхождение на вершину Трезубец Западный (1Бальп, 3350 м) – а/л «Узункол».
5
3350
2000
+400

-1350
5

8
08.08
Подход под перевал Средний Кичкинекол. Разведка и обработка маршрута.
8
2900
2900
+900
3,5

9
09.08
Перевал Ср.Кичкинекол (1Б, 3300 м) – перевал Чунгур-Джар (1Б, 3240 м) – подход под перевал ТБ.
4
3300
2700
+400

-600
7,5

10
10.08
Перевал ТБ (1Б, 3300 м).
5
3300
2700
(600
7

11
11.08
Перевал АКТ (2А, 3350 м) – Ворошиловские коши.
8
3200
2100
+500

-1100
8

12
12.08
Перевал Хотю-тау (1Б, 3546 м) – ледник Большой Азау.
8
3546
3500
+1400
6

13
13.08
Траверс западных полей Эльбруса – «Приют 11». Полудневка.
12
4800
4200
+1300

-600
4

14
14.08
Восхождение на вершину Зап. Эльбрус (2А-2Б, 5642 м) – спуск на поляну Азау
16
5642
2350
+1450

-3300
10

15
15.08
Дневка.






№
Дата
Участки маршрута
(, км
hmax, м
hноч, м
(h, м
T(, ч

Вторая часть

16
16.08
Азау – Терскол – а/л «Шхельда».
18
2350
2050
-500

+200
5

17
17.08
Подход на ночевки под «Рыжими» скалами у пика Гермогенова.
5
2850
2850
+800
3

18
18.08
Ледник Кашкаташ – подход под перемычку между пиками Вольная Испания и Бжедух.
3
3800
3800
+950


19
19.08
Подъем на перемычку между пиками Вольная Испания и Бжедух. Подъём на вершину Бжедух (2Бальп-3А, 4270 м).
2
4270
4270
+500




20
20.08
Траверс массива. Бжедуха по С-З склону (3А*-3Бальп) до перевала Двойной.
1
4270
3900
-400


21
21.08
Траверс пика Кавказа В. (2Б-2Б*, 4037 м) до ледника Двойной – верхние «Шхельдинские ночевки».
2
4037
3600
+150

-550


22
22.08
Восхождение на пик Вуллея по З гребню и спуск с него на Шхельдинский ледник (2Б, 3960 м ) до «австрийских» ночевок.
4
3960
3000
+350

-950


23
23.08
Спуск в а/л «Шхельда».
7
3000
2050
-950


24
24.08
Полудневка. Подход на перевал ВЦСПС.
7
3310
3310
+1250


25
25.08
Восхождение на пик МНР Юго-западная по левому кулуару и Западному гребню (2Бальп,, 3810 м).
2
3810
3310
(00


26
26.08
Восхождение на в. Курмычи по Западному склону Северного гребня (2Бальп,, 4050 м) – спуск в а/л «Шхельда».
10
4050
2050
+750

-2000



27.08
Автобус до Нальчика. Отъезд в Москву.







28.08
Поезд Нальчик – Москва.







29.08
Прибытие в Москву






Прохождение маршрута по времени и основным реперным точкам практически полностью совпадает с намеченным графиком. Отличия от заявленной нитки маршрута состоят в следующем:

1. Из-за опасности длительного пребывания на грузинской территории, перевал Наука (2А) был заменен перевалом Чунгур-Джар (1Б) прохождение которого вместе с перевалом Средний Кичкинекол возможно за один день и не требует ночевки на южной стороне ГКХ. Одновременно, чтобы не уменьшать техническую сложность маршрута, перевал Электрик (1А) был заменен расположенным рядом перевалом АКТ (2А).

2. Из-за большой камнеопасности спуск с пика Восточный Кавказ на ледник Двойной осуществлялся не через седловину перевала Седло Кавказа, а прямо по ЮЗ гребню («классический» альпинистский маршрут).

3. Лето было очень жарким и малоснежным, поэтому Ушбинский ледопад сильно обнажился (см. фото 31), и путь по нему требовал значительной технической работы (разломы, крутой лед), сопоставимой по сложности с дальнейшими восхождениями (3А минимум). Времени на это запланировано не было (по всем отчетам раньше даже в самые тяжелые времена там имелась альпинистская тропа и требовалось максимум 2-3 веревки перил, сейчас же объективно требовалось не менее суток на его прохождение в любую сторону), и было решено отказаться от части маршрута, связанной с Ушбинским плато (восхождения на пики Щуровского (2Аальп) и Чатын (3Аальп)), а вместо этого совершить два различных по характеру рельефа чисто технических альпинистских восхождения на вершины, расположенные в северном отроге ГКХ: а именно, пик МНР Юго-западная (2Бальп, скальный маршрут) и вершину Курмычи (2Бальп, ледовый маршрут).

4. Техническое описание

Описание перевалов и восхождений, относящихся к первой части маршрута, проходившей по Гвандре (от «Узункола» до Терскола, включая восхождение на Эльбрус) приведено в сводном отчете о сборах турклуба МГУ на Западном Кавказе в 1998 году
, здесь же приводится описание второй (наиболее технически интересной) части маршрута, проходившей на Центральном Кавказе в районе а/л «Шхельда» (ущелье реки Адылсу).

Поскольку большая часть данного маршрута не имеет стандартной туристской классификации и представляет собой комбинацию различных маршрутов альпинистских восхождений, траверсов и туристских прохождений сложных перевалов (по сути, это траверс участка ГКХ от перемычки между пиком Вольной Испании и вершиной Бжедух до пика Вуллея и в туристской практике является первопрохождением
), то разбиение его на отдельные законченные технические элементы и их категорирование выполнено нами исходя из внутренней логики маршрута и орографии района и может быть в дальнейшем изменено и уточнено.

Отчет имеет двойное деление: основное по пройденным техническим элементам и вспомогательное непрерывное разделение по дням пути, и представляет собой связное описание прохождения группой маршрута. К сожалению в самом начале второй части маршрута наш основной фотоаппарат промок или поломался (но выяснилось это только потом, так что продублировать снимки уже не было возможности) и часть снимков оказалась подсвеченной (характерная краснота в верху кадра), а часть вообще безвозвратно испорченной. Поэтому заранее приносим извинения за м.б. недостаточное количество и плохое качество некоторых фотографий, и заметим, что совсем уж недостающие были нами восполнены из интернет-коллекции Олега Фомичева (сейчас на http://www.mountain.ru/expeditions/caucaus/fomichev/list.htm ), разумеется, с любезного согласия автора.

Все веревки у нас – стандартные «полтинники», что следует учитывать в тех местах, где расстояние или время приводится в них. К сожалению, всегда трудно вспомнить, где при провешивании оставался запас, а где всё было впритык – но это неизбежные накладки жанра.

Цены приведены на лето 1998 года, когда всем известные события в нашей финансовой системе только что произошли, но рублевые цены в провинции еще не успели на них отреагировать. Например, шашлык продолжал стоить 10-12 рублей, хичины и манты – 6-8 рублей (за штуку). Так что курс доллара можно считать равным докризисному т.е. 6 рублей 22 копейки за $1.

Эпиграфы к различным участкам маршрута являются плодом устного народного творчества что называется прямо «на ходу» и, как и любой фольклор, при некоторой м.б. внешней вульгарности и прямолинейности всё же в чем-то очень правильно «схватывают» самую глубинную суть ситуации.

При подъёме на Бжедух

Перехватывало дух! – 

4.1. Восхождение на вершину Бжедух

Категория трудности:
























2Бальп – 3А

Высота:






























 4270 м

Характер:


























снежно-ледовый

Расположена в ГКХ в средней части долины реки Адылсу, между пиками Вольной Испании и Кавказа.

Восхождение: 17-19 августа 1998 года из а/л «Шхельда» по Юго-восточному гребню с верхнего плато ледника Кашкаташ (классический спусковой альпинистский маршрут, наиболее простой на эту вершину).

Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, системы, основные веревки, ледобуры, ледовый молоток.

17 августа

А/л «Шхельда» – а/л «Джантуган» – язык ледника Кашкаташ – ночевки у «Рыжих» скал.

Накануне мы получили у пограничников разрешение на пребывание в погранзоне их отряда (он другой, чем к западу от перемычки Хотю-тау). Комендатура находится в бывшем альплагере Баксан, куда можно добраться из поселка Эльбрус пешком (30-40 минут) или на попутной машине (10 рублей). Эту бумагу у нас, правда, нигде никто не потребовал, но говорят, что обстановка в приграничной зоне неспокойная (особенно на Улыбке Шхельды, под перевалом Аксу), поэтому лучше ее иметь во избежание недоразумений с нарядами пограничников. Вся процедура оформления заняла не больше 10 минут, и ничего кроме маршрутной книжки и паспортных данных участников не потребовалось. Также мы встали на учет в ПСС в альплагере «Шхельда». Это никого ни к чему не обязывает, но м.б. будет лучше если что. По крайней мере, они знают, что мы там и на всякий случай не выпускают на эти маршруты своих альпинистов, чтобы ненароком не засыпать друг друга.

По тропе до а/л «Джантуган» доходим за два перехода по 40 минут. Можно идти и по дороге, где есть вероятность поймать какую-нибудь «попутку», но по тропе будет все же немного короче и есть хоть какой-то тенек. Кроме того, по пути встречается нарзан, которым можно несколько поправить здоровье. Тропа начинается внизу «серпантина» дороги при подъеме на склон правого борта ущелья и выходит прямо к домикам старого а/л «Джантуган». Оставшаяся часть пути идет по дороге. Верхний альплагерь «Джантуган» сейчас не работает, только, видимо, в некоторых номерах живут иностранцы. Тем не менее, ларек со стандартным набором всякой ерунды там есть. По мосту возле альплагеря переходим на другую сторону реки, где расположена большая поляна – прежде классическое место стоянки «диких» туристских групп, которым не дано было приобщиться к благам альпинистской цивилизации (сейчас уже можно, да, увы – не к чему!). В этом году лесники и «альплагерники» не гоняют, поэтому и здесь и на противоположной стороне (на полянах возле отворота к бывшей базе МО «Адылсу») стоит довольно много народу, в основном просто отдыхающие.

Немного передохнув и собравшись с духом, начинаем подъем по тропе правобережной морены ледника Кашкаташ. Подъем сразу уходит круто вверх, сначала петляя в зарослях карликовых берез, а затем идя по траве и осыпям на гребне и в кармане морены. Все боковые снежники, само собой, уже давно потаяли, поэтому по дороге воды нет до самой верней части кармана, т.е. до того места, где можно относительно легко выйти на ледник. Это следует учитывать, и брать с собой достаточный запас воды снизу. Идем достаточно короткими переходами примерно по 30 минут: за первый поднимаемся выше границы леса (к месту, где открывается хороший вид на разломы языка ледника Кашкаташ); за второй практически проходим зону альпийских лугов (здесь тропа идет преимущественно по заросшему гребню древнего моренного вала); в течение следующего выходим к концу кармана морены (там, где начинается склон пика Гермогенова, и возможен простой выход на ледник). Отсюда (или чуть выше) тропа резко поворачивает влево и, теряясь в камнях, поднимается на склон в направлении характерных скальных выходов песочно-рыжеватого цвета. В принципе, местами встречаются турики (иногда их даже м.б. несколько больше, чем хотелось бы), но можно идти и без дороги напрямую – качество пути везде примерно одинаковое. От поворота тропы до этих скал идти около 20 минут. Там есть оборудованные площадки для ночевки, а главное – пока всегда есть вода (ручей, текущий с вышележащего ледничка и прорезающий эти скальные выходы). Это и есть альпинистские ночевки у «Рыжих» скал – большинство восхождений на вершины в этом цирке начинаются именно с них. Поскольку уже середина дня, а дальнейший путь следует начинать только очень рано утром, то останавливаемся здесь, устраиваем себе еще полудневку, и просматриваем дальнейший путь (фото 1).
18 августа

Ночевки у «Рыжих» скал – верхнее плато ледника Кашкаташ – мульда под взлетом при выходе на перемычку между пиком Вольной Испании и вершиной Бжедух.

Наутро выходим очень рано, поскольку верхний ледопад ледника Кашкаташ надо проходить еще до солнца, пока со склонов Уллукары и пика Гермогенова не пошли камни. Первый переход (около 20-25 минут) идем по моренному валу, а в его конце спускаемся на ледник. Спуск везде довольно плохой – крупная живая осыпь, конгломерат, местами выходы льда, а на теле ледника довольно крупные разрывы. Когда здесь бывает снег, все выглядит гораздо проще, а в такой ситуации м.б. даже лучше надеть кошки и спускаться по чистому льду. Еще минут 15-20 идем по пологой ровной части ледника Кашкаташ к началу ледопада, держа общее направление на его правый (ор.) край, где прямо под самыми скальными склонами вершины Уллукара просматривается наклонная полка, по которой возможно обойти ледопад (фото 2).

Ледник здесь еще открытый, поэтому движение в ледопаде начинаем без связок, лавируя между трещинами и сераками. Иногда приходится проходить по довольно узким ледовым «перьям», иногда – вылезать на небольшие стеночки (с гимнастической страховкой), но в целом для хорошо подготовленной группы путь безопасно проходим на индивидуальной технике и даже доставляет определенное эстетическое наслаждение. Перед самым выходом на полку всё-таки провешиваем веревку перил по стенке и мосту через большой разлом. В этом месте по-хорошему надо связаться (ледник начинает закрываться, появляются узкие снежно-ледовые мостики сомнительного качества), тогда весь остальной путь по полке и выход с нее на верхнее плато ледника Кашкаташ можно спокойно проделать в связках местами с попеременной страховкой. Мы же этого не сделали, поэтому, хотя полку и прошли довольно спокойно, но при выходе с нее на плато пришлось провесить ещё 1,5 веревки перил через огромные разломы. К счастью, как раз в этом месте нам навстречу попались трое альпинистов, ночевавших «в холодную» на Уллукаре, так что оптимальный путь долго искать не пришлось (их заплывшие вчерашние подъемные следы, кое-где попадались и ниже). В целом на прохождение ледопада потребовалось около 1 часа 10 минут.

После выхода на верхнее плато связываемся, и пересекаем его вправо, идя чуть выше зоны разломов и держа направление на широкий снежный склон, ведущий к перемычке между пиком Вольная Испания и вершиной Бжедух (фото 2). Трещин здесь практически нет, наст еще держит (правда, снег и так, по-видимому, неглубокий), так что плато проходим довольно быстро (минут за 15-20).

Дальше начинается подъем на перемычку между пиком Вольной Испании и вершиной Бжедух по довольно крутому (30(–50(, средняя крутизна 40() сильно разломанному леднику, стекающему прямо с ГКХ (фото 1, 2). Поскольку снегу довольно много, продолжаем движение в связках, лавируя между многочисленными глубокими разломами. Некоторые из них приходится преодолевать прямо «в лоб» по ледовым «перьям» и стеночкам с попеременной страховкой (фото 5). Наконец, после прохождения ключевого места этой части подъема – узкой горловины, в которой ледник падает короткой, но крутой (50(–55() ледовой ступенькой, подсеченной бергшрундом (передние зубья кошек, страховка через промежуточные ледобуры) – выходим на более пологую верхнюю треть ледника (фото 3), по которой, преодолев еще пару крупных разломов, поднимаемся в верхний цирк, прямо перед самым взлетом – выходом на гребень (фото 4). От верхнего плата ледника Кашкаташ – около 2,5 часов общего рабочего времени.

Так как дойти в этот день до вершины не представляется реальным (идти с полной выкладкой довольно тяжело), а ночевать на перемычке и выше особо негде, решаем поставить лагерь здесь в верхнем цирке, прямо под (но все же на достаточно безопасном расстоянии) выступающим ледовым сбросом с огромными сосульками, свисающими с него (фото 4, 6), и налегке обработать взлет, ведущий на гребень перемычки (фото 7).

Для этого надо преодолеть по снежно-ледовому мостику мощный бергшрунд, вылезти на его противоположный край (стеночка 2,5-3 м, лед, фирн, карнизик) и подняться по 40(–45( фирновому склону (фото 7, 8). Всего провешено 2 веревки перил. Гребень в этом месте неширокий, снежный с нашей стороны (с севера) и скальный с юга, но есть небольшие мульдочки, где можно спокойно собраться и положить рюкзаки (фото 9, 10).

19 августа

Мульда под перемычкой – вершина Бжедуха – разведка пути по Западному гребню.

На следующее утро по перилам быстро вылезаем на гребень и проходим к началу его расширения – склону, по которому проходит подъем на вершину Бжедуха. Здесь имеется небольшой скальный барьер, за которым опять идет ледово-фирновый склон (фото 10). Солнце уже вовсю освещает вершину, и камни, вытаивающие изо льда, идут по склону, некоторые бьют прямо в нас. Так что, несмотря на то, что мы вроде бы находимся на гребне, приходится быть очень острожными и укрываться от камней под скалами барьера. И вообще поскорее уносить отсюда ноги.

Для этого провешиваем 1 веревку перил через скалы (40(–45() и еще 1,5 чуть вправо-вверх вдоль небольшого скально-осыпного контрфорса, откуда резко траверсируем склон влево-вверх к основанию короткого скального гребня, спускающегося с вершины (точки крепления – на ледобурах, средняя крутизна 30(). Здесь есть довольно удобная безопасная площадка, где можно собраться всей группой. Весь путь до этого проходим по одному быстрыми короткими перебежками с наблюдателем (камни!).

Отсюда еще 1,5 веревки перил идут вдоль скал прямо вверх (фирн, лед, 30(–35(), еще 1 траверсом вправо-вверх вдоль вершинного скального гребня и 0,5 по скалам вверх практически прямо на вершину (выходим на гребень метрах в 10 левее её по ходу). Всего 5-6 часов общего рабочего времени от лагеря в мульде под перемычкой. С вершины сняли записку двойки альпинистов (Демиденко О., Порич А.) от 01 августа 1998 года, поднявшихся по маршруту 4А.

Лагерь разбиваем прямо здесь (фото 11) – одна палатка (3 человека) устанавливается прямо на вершинной площадке, остальные по одному-двое размещаются на ночлег на полочках гребня, пристраховываясь за выступы (к счастью ночью не было грозы – то-то бы нам были острые ощущения!). Для удобства передвижения и безопасности вдоль гребня натягиваем перила (метров 10).

Расчет ходового времени:

· альплагерь «Шхельда» – ночевки под «Рыжими» скалами:












3 часа

· подъём на верхнее плато ледника Кашкаташ:
















2 часа

· подъём на перемычку между пиками Вольной Испании и Бжедух:










4 часа

· подъём на вершину Бжедуха:





















   5 часов

Всего: 




























14 часов

Восхождение соответствует хорошей 3А категории трудности и может быть включено в маршруты походов V и VI к.с. (для хорошо подготовленной группы). При радиальном восхождении налегке и спуске по пути подъема может занимать 2 дня (при хорошей погоде, с ночевок у «Рыжих» скал), для особо выдающихся, наверное, возможно и восхождение в альпинистском стиле за 1 полный день (особенно, если начинать уже с верхнего плато ледника Кашкаташ, тогда это часов 14-15 работы). При прохождении же насквозь (по любому маршруту) с полным грузом потребуется не менее 3 дней, и категория трудности повышается до 3А*–3Б. Вершина является великолепной обзорной точкой в данном районе, сам маршрут технически довольно интересен, логичен и безопасен и, в целом, оставляет очень приятное впечатление. Может быть рекомендован также как акклиматизационно-тренировочное восхождение перед более высокими и технически сложными маршрутами (например, на Ушбинском плато).


























А на траверсе Бжедуха


























Получил я камнем в ухо…

4.2. Траверс массива Бжедуха

Категория трудности:

























  3Бальп
Высота:





























     4270 м

Характер:

























   скально-ледовый

Прохождение: 20 августа 1998 года от вершины по Западному гребню и верхней части Северо-западного склона до перевала Двойной.

Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, системы, основные веревки, ледобуры, скальные крючья, закладные элементы, оттяжки, ледовый и скальный молотки, расходные петли.

Однако, пока до вечера еще далеко, и можно осмотреться по сторонам. Назад по пути движения (на восток) открывается отличный вид на всю панораму Главного Кавказского хребта аж до самых Безенгов (фото 12); на западе, конечно, всё затмевают безупречные в своём совершенстве массивы Ушбы и Чатына (фото 11); ледово-фирновый северный гребень Бжедуха  выглядит впечатляюще, но вполне проходимо (очень хорошая 3А, м.б. чуть больше по такой снежно-ледовой обстановке); а вот вид вперед по пути нашего дальнейшего движения (на весь ощерившийся скальными «жандармами» западный гребень) особого энтузиазма и вдохновения не вызывает (фото 13, 14).

Точнее уже сразу почти очевидно, что с тяжелыми рюкзаками в эту сторону там полный «непроход» (альпинистский маршрут В.Барышева идет там на подъём, т.е. в другую сторону), тем не менее, решаем провести разведку налегке. Обойдя первый «зуб» огромного двурого «жандарма» (примерно 4(50 м по гребню, фото 13, 14), убеждаемся, что это действительно так: скалы очень сильно разрушены и лазание по ним не то чтобы технически особо трудное, но очень тяжелое, муторное и требующее постоянной эффективной страховки даже без рюкзака (тем более при лазании чуть вниз). Провесить надежные перила для «дюльфера» также не удастся, так как все время надо облезать жандармы вверх-вниз, т.е. практически весь гребень (по крайней мере, его скальную часть) придется проходить не по веревке, а лазанием, и любой срыв (даже на перилах) приведет к довольно глубокому падению и почти 100%-ым травмам (веревки провисают). Следовательно, нам надо выбирать другой путь.

Наиболее логичным смотрится спуск по уже ставшему в туризме классическим маршруту по Северному гребню (маршрут Л.Дистеля, 3Бальп), однако при этом теряется самый интересный момент первопрохождения, поэтому после длительного раздумья и пристального всматривания решаем все же идти на перевал Двойной, но не по самому Западному гребню, а прямо по Северо-западному склону (примерно на высоте перевала), приспустившись по ближайшему снежно ледовому «галстуку» (между вершиной и первым «жандармом», фото14). Для этого до темноты провешиваем все наши 4 веревки перил: одну от вершины по скалам гребня до «галстука» и три практически прямо вниз по льду до характерной седловины в скальном контрфорсе, идущем от первого жандарма, прямо перед большим черным скальным «зубом» (т.е. выше), и отправляемся спать в свои утлые лежбища на вершинном гребне.

20 августа

Вершина Бжедуха – седловина перевала Двойной.

К счастью, ночь была достаточно теплая и безветренная (а какой вид с вершины ночью!), поэтому встаем рано и довольно быстро «съезжаем» до конца провешенных накануне перил. Здесь начинаем провешивать перила дальше траверсом контрфорса влево (фото 14, 17): 1 веревку через скальный кулуар на гребень следующего контрфорса, и еще одну для спуска с него на склон и траверса под крутым скальным поясом. Средняя крутизна склона здесь 45(–50(, скалы не очень сложные – все проходим в основном на ногах (лазанием), лишь иногда придерживаясь за перила и пристраховываясь к ним на скользящем карабине. Веревку крепим на закладках и скальных выступах, иногда забивая скальные крючья. Даже если бы и хотелось, грузить перила здесь, также как и наверху, на гребне, практически невозможно – рельеф очень сложный и для закрепления веревки в натяг потребовалось бы делать промежуточные точки через каждые несколько метров. Поэтому каждый все равно лезет индивидуально, «сам за себя» (это следует учитывать при планировании подобных маршрутов – у всех участников должна быть хорошая личная техника), но лезть с рюкзаком по стене гораздо легче, чем по гребню.

Затем начинается склон, который, судя по его структуре, обычно бывает снежным (фото 17), но в это жаркое лето весь снег с него сошел и теперь здесь заглаженные, крошащиеся плиты, местами покрытые едущими обломками скал и мокрым гравием. К счастью, крутизна здесь не очень большая ((35(–40() и можно идти практически на ногах, правда, перила приходится крепить на вбитых скальных крючьях, иногда весьма ненадежных (сблокировывать!). Пройдя еще 3 веревки влево-вниз, подходим к началу следующего ледового «галстука» (точнее даже склона) между первым и вторым большими жандармами гребня (фото 13, 14, 17). По нему все время идут камни, вытаивающие где-то выше (видимо под скалами гребня), но на его правом борту есть небольшой скальный выступ, на площадке под которым можно с некоторым даже комфортом укрыться нескольким человекам, осмотреться и подумать, как они дошли до жизни такой и что в связи с этим следует предпринять дальше. Что, собственно, мы и сделали.

А дальше скалы кончаются, и начинается в каком-то смысле более простая ледово-фирновая часть траверса Северо-западного склона (фото 14, 17), выводящая на злополучный Западный гребень несколько выше искомого перевала Двойной, но значительно ниже начала всех скальных жандармов (фото 13). Сидим в укрытии минут 20, ждем, пока принесут снятые сверху веревки и молимся, чтобы солнце зашло за тучи, похолодало, и камни перестали вытаивать. Как ни странно, это помогает – солнце действительно закрывает огромная, непонятно откуда взявшаяся грозовая туча, и, выждав еще минут 10, чтобы все до конца вытаявшие камни сошли, а не до конца – поостыли, начинаем провешивать перила под следующий скальный «островок» где можно укрыться от летящих камней. Крутизна здесь весьма приличная: (45( (фото 14, 15), поэтому первый проходит без рюкзака (с двумя ледовыми молотками) сначала немного наискосок вверх к скалам острова (человеку так проще передвигаться), где делает промежуточную точку на ледобуре, а затем от нее идет резко вниз вдоль скал и заворачивает в безопасный «кармашек» под скалами «островка». Здесь также можно разместиться 2-3 человекам, но надо быть очень аккуратными и внимательными, так как с противоположной стороны по склону тоже летят камни, и безопасное место есть только в самой нижней точке «острова». По провешенным перилам кулуар проходим строго по одному, почти бегом (т.е. кто как может) с тщательным наблюдением с обеих сторон. К счастью, туча к этому времени уже заволокла все небо, резко похолодало, и камни больше не вытаивают. Тем не менее, остаточные явления присутствуют – один раз несколько мелких камней сошло во время прохождения кулуара участником, в другой раз настоящий каменный обвал ухнул точно в момент пересменки. Повезло… Последний снимает эту веревку также лазанием со страховкой.

От скального «острова» провешиваем еще 2 веревки перил чуть наискосок вверх по ледово-фирновому склону на гребень (фото 14, 17). Где-то с середины первой веревки склон выполаживается ((35(), становится фирновым (можно просто идти ногами, не грузя перил) и существенно более безопасным – все камни, идущие сверху, уходят правее по ходу к «острову», а непосредственно над этим местом скал уже нет. Однако с молитвами мы, похоже, перестарались – погода совсем портится, туча садится на нас, начинает идти снег, и на гребень мы вылезаем уже в полном тумане и метели с видимостью меньше половины веревки. К счастью это уже не столь актуально – путь вниз по гребню очевиден, сам же гребень простой, широкий (1-1,5 м) и не слишком крутой (( 30(, фото 13, 17), после всех этих склонов идти по нему – одно удовольствие, поэтому, провесив пару веревок перил (скорее для маркировки пути, идти можно просто придерживаясь за них руками, но все равно аккуратно – падать есть куда), быстро спускаемся вниз к точке наибольшего понижения. Здесь находится наиболее технически сложное место этого гребня – сначала довольно узкая (20-30 см ширины гребня) «воронка» в месте минимума (хотя слева и есть большая мульда, но падать все равно неприятно), а затем подъем по фирновой стеночке (50(–55(, 7-10 м) на площадку (мульду) возле скал, где и находится собственно сама седловина перевала Двойной (еще одна веревка). В этом месте разбиваем лагерь (фото 13). Здесь есть вода и можно расчистить на камнях места для 2-3 палаток. Из тура сняли записку Олега Фомичева от 21 августа 1996 года. В тот момент, когда последний участник вылез в мульду, непогода столь же внезапно кончилась, и даже опять выглянуло солнышко. Ч. и т. д.
Расчет ходового времени:

· вершина Бжедуха – начало ледового «галстука»:













    1 веревка

· спуск по льду до выхода на скальный контрфорс выше большого «зуба» :





    3 веревки

· пересечение скального кулуара, контрфорса и выход на склон:









    2 веревки

· спуск по скальному склону влево-вниз к основанию ледового кулуара:






    3 веревки

· пересечение ледового кулуара под скалы «острова»












    1 веревка

· траверс ледово-фирнового склона до выхода на Западный гребень








    2 веревки

· спуск по гребню до места набольшего понижения













    2 веревки

· прохождение «воронки» и подъем на седловину перевала Двойной








    1 веревка

Всего: 



























 15 веревок

Маршрут имеет ярко выраженный «штучный» характер и вряд ли может быть кому-то рекомендован для прохождения «в трезвом уме и твердой памяти». Обладая несомненной технической красотой, сложностью и разнообразием (скалы, фирн, лед) он всё же является объективно опасным (камни) и требует для успешного прохождения наличия высокой индивидуальной техники у всех участников группы, а также существенного тактического опыта прохождения подобных маршрутов у руководителя. В туристских походах следует рекомендовать маршрут по Северному гребню, как более простой и безопасный.

Маршрут пройден «против шерсти», альпинисты не зря идут его в другую сторону (это проще в начале подъема), однако и в этом случае успешное прохождение большой группой с тяжелыми рюкзаками «жандармов» в верхней части (фото 14) даже на подъём выглядит весьма проблематичным и сомнительным. Путь движения прямо по Северо-западной стене – сначала по ледово-фирновому склону. затем по скалам и, наконец, по ледовому «галстуку» под вершину смотрится гораздо более привлекательным, но, как уже отмечалось выше, является сильно камнеопасным. 

По описанию Наумова полный траверс массива Бжедуха занимает три дня, мы потратили столько же, так что видимо данный вариант прохождения является не самым плохим. В целом описанный маршрут траверса Бжедуха от вершины до перевала Двойной по Северо-западному склону и Западному гребню может, на наш взгляд, быть оценен по туристской классификации как 3А*-3Б. 


























Если лезешь на «Кавказ»,


























Ветер дует прямо в …глаз.

4.3. Траверс пика Кавказа Восточный

Категория трудности:
























   2Б –2Б*

Высота:





























     4037 м

Характер:

























  скально-снежный

Расположен в ГКХ в средней части долины реки Адылсу, между вершиной Бжедух и пиком Вуллея.

Прохождение: 21 августа 1998 года от седловины перевала Двойной до верхнего плато ледника Двойной (верхние «Шхельдинские» ночевки.

Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, системы, основные веревки, скальные крючья, закладные элементы, оттяжки, скальный молоток, расходные петли.

21 августа

Седловина перевала Двойной – пик Кавказа Восточный – верхние «Шхельдинские» ночевки.

Наутро продолжаем движение по гребню в сторону пика Кавказа Восточный – провешиваем одну веревку перил по снегу (30º-35º, фото 16) до начала скал и дальше начинаем подниматься по скалам примерно в том же направлении траверсируя влево-вверх северный склон вершины на ее Северо-западный гребень. Скалы достаточно простые – плиты, полки, много хороших зацепок, средняя крутизна 45º, правда, местами встречаются крутые (до 70º), но короткие (3-5 м) стеночки. Промежуточные точки делаем на крючьях, либо закладных элементах. Всего до выхода на гребень от начала скал повешено 2 веревки перил. Довольно неприятное место встречается при самом выходе на гребень – здесь надо преодолеть крутой скальный барьер, который весь крошится прямо под руками (и ногами). Вылезать удобнее всего через характерную V-образную расщелину в этом барьере, где он наименее высок. Вторую веревку закрепляем наверху за большой камень на противоположной стороне гребня.

В принципе, можно подниматься сразу по склону прямо «в лоб» на вершину, но, как и везде в этом году, обычно эти скалы покрыты снегом (см. фотографии из коллекции О.Фомичева), а теперь обнажились и на них лежит много мусора, который со страшной силой сыпет вниз при малейшем движении. Поэтому в данной ситуации для большой группы целесообразнее подниматься именно так, где-то под углом 45º к ЛПВ склона, чтобы все камни летели мимо идущих по нижним веревкам.

Дальнейший путь по гребню до хорошей слегка наклонной площадки перед предвершинной башней (1 веревка) идет по правой (по ходу) стороне гребня под крутым скальным поясом и особой трудности не представляет. Единственно надо быть очень внимательными: все камни под ногами – «живые», а зацепки для рук тоже имеют привычку выниматься из стены. На площадке вполне могут собраться 8-10 человек с рюкзаками. Отсюда можно быстро сходить на вершину пика Кавказа Восточный – это 25-30 м несложного лазания (по спирали против часовой стрелки вокруг вершинной башни), но на всякий случай провешиваем еще веревку перил для гимнастической страховки. С вершины сняли записку Б.П.Лещенко от 27 июля 1997 года (маршрутная книжка 1/3–506).

Спуск на ледник Двойной начинаем от юго-западного края площадки – это классический альпинистский маршрут (фото 18, 19). Провешиваем одну веревку дюльфера (сначала идет метров 5-7 хорошего скального отвеса, а затем начинается узкий крутой скально-осыпной кулуар с несколькими «ступеньками» сбросов), её чуть-чуть не хватает до хорошей площадки на плече гребня (характерная выемка в верхней части гребня на фото 19). Поэтому надвязываем еще одну веревку (надо метров 10-15) и все быстро спускаемся на эту площадку (на самом деле на нее надо еще вылезти метров на 5 вверх из кулуара). Здесь обедаем (наверху очень сильно дует) и дальнейший спуск начинаем уже индивидуально. Кулуар отсюда резко поворачивает налево и расширяется, но идти все равно следует довольно плотной группой (или с большими промежутками) чтобы не сыпать камни друг на друга. Метров через 300 спускаемся к сужению кулуара, где начинается крутой сброс, который обходится выше по скальным полочкам (местами гимнастическая страховка) до выхода на юго-западный гребень. Путь по нему уже не представляет труда (широкий, сильно разрушенные скалы, плиты, полки) и еще метров через 100 спускаемся на площадку в плече гребня перед большим скальным «жандармом» (фото 18, 19). Здесь при желании можно даже поставить палатку(и).
Дальнейший путь нашего спуска несколько отличался от предложенного О.Фомичевым (и классического) маршрута. Дело в том, что там, где обычно бывает довольно крутой снежный склон (см. фото 18), у нас была скальная «чашка», заполненная осыпью (ср. с фото 19). Снег остался только в самой верней части склона, прямо под площадкой в гребне. Поэтому, недолго думая, провешиваем по снегу 1 веревку дюльфера влево-вниз (крутизна здесь всё-таки приличная – градусов 45, последний снимает с нижней страховкой) и быстро съезжаем по ней на осыпь, по которой уже спокойно уходим траверсом влево (и немного вниз) к скальному барьеру, поддерживающему эту «чашку». Его прорезают многочисленные крутые скально-осыпные кулуары (фото 18).

Сделав небольшую разведку, убеждаемся, что ловить тут нечего – все кулуары примерно одинаковые и тащиться к самому дальнему, «классическому» никакого смысла нет (хоть он и шире, но сейчас тоже практически весь без снега). Выбрав на наш взгляд наиболее симпатичный (т.е. достаточно широкий и короткий, как потом оказалось снизу, это действительно был, пожалуй, наилучший из них), начинаем спуск по нему где ногами, где небольшим лазанием. Ждем, что будет дальше. Ну так и есть! Как и следовало ожидать, где-то в нижней трети кулуара оказалась каменная пробка (ну или точнее ступенька) спускаться с которой с рюкзаками не очень-то приятно. Пришлось повесить еще одну веревку дюльфера, которую последний снял потом налегке с нижней страховкой.

Спустившись на снежный склон ((30º) (фото 18) убеждаемся, что весь он подрезан бергшрундом (неглубоким, надо сказать, но все же…), мостов через который нет, и надо идти в обход аж к самому Шхельдинскому перевалу. По счастью фирн довольно плотный, не проваливается под ногами, но проминается в хорошие ступеньки, поэтому можно быстро идти даже без «кошек». Однако кто чувствует себя на нем не очень уверенно, может все же их надеть. Не помешают. Выходим на гребень ГКХ ниже последних выходов скал (фото 18) и по нему спускаемся к обширной мульде на перевале Шхельдинский. Там была записка группы туристов из Воронежа (этого года). Чуть ниже перевала через бергшрунд есть вполне приличный мост. Здесь связываемся, преодолеваем бергшрунд по этому мосту и по пологому верхнему плато ледника Двойной бежим (трещины! связки!) к скальному нунатаку, над которым на уютных моренных площадках находятся верхние «Шхельдинские» ночевки.

Здесь делаем лагерь. Под вечер ущелья внизу затягивает облаками, через которые прорезаются вершины, а нас тут тихо и все подсвечено розовеющим и золотым закатным солнцем. Зрелище просто фантастическое! (фото 20)

Расчет ходового времени:
· седловина перевала Двойной – начало скал:















    1 веревка

· выход на Северо-западный гребень пика Кавказа Восточный:









    2 веревки

· подъем по гребню до площадки под вершинной башней:











     1 веревка

· подъем на вершину пика Кавказа Восточный:











  25-30 м, 0,5 веревки

· спуск до первой площадки в плече гребня, у поворота кулуара налево:






 1,5 веревки

· спуск по кулуару, скалам и гребню до второй площадки перед большим жандармом



40 минут

· спуск по снегу до начала осыпи:



















    1 веревка

· траверс по осыпи до начала скального кулуара: 















10 минут

· спуск по кулуару на снежный склон:

















 1,5 веревки

· траверс снежного склона до гребня ГКХ, спуск по нему на перевал Шхельдинский:



30 минут

· спуск до верхних «Шхельдинских» ночевок:
















30 минут

Всего: 


















  день не очень напряженной работы

Маршрут в целом оставляет очень приятное впечатление и может быть рекомендован для прохождения хорошо подготовленным группам. совершающим в этом районе походы V, VI к.с. Причем прохождение возможно как в описанном направлении, так и в противоположном, с последующим спуском на север с перевала Двойной. Вершина является прекрасной обзорной точкой с которой хорошо и в эффектном ракурсе просматриваются более именитые близлежащие вершины, как-то Ушба, Бжедух…

Категорию трудности маршрута по туристской классификации можно определить как 2Б-2Б*, причем превышение трудности над стандартной 2Б, будет, пожалуй, не техническим, а, скорее, тактическим и психологическим. У нас мало хороших скальных перевалов 2Б, соответственно, у людей обычно нет подобного опыта, а реальное лазание по хорошим крутым скалам впечатляет. Особенно когда есть куда упасть.

В случае более снежного года и/или наличия свободного времени, можно также попробовать подняться по снежным полям и скалам северного склона прямо «в лоб» на вершину. На наш взгляд это будет весьма интересно и не сильно сложнее: тоже порядка 3-4 веревок от начала скал. Но осторожно – камни!
























На склонах пика Вуллея´























Злобных трещин… очень много!

4.4. Траверс пика Вуллея

Категория трудности:
























   2А* –2Б

Высота:






























 3960 м

Характер:























  снежно-ледово-осыпной

Расположен в ГКХ в верховьях ледника Двойной, между пиком Кавказа Восточный и Железнодорожников.

Прохождение: 22 августа 1998 года от верхних «Шхельдинских» ночевок до «австрийских» ночевок.

Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, системы, кошки, ледобуры, основные веревки, скальные крючья, скальный молоток, расходные петли.

22 августа

Верхние «Шхельдинские» ночевки – пик Вуллея – ледник Шхельдинский – «австрийские» ночевки.

Наутро начинаем подъем на Западный гребень пика Вуллея прямо по ближайшему к лагерю снежно-ледовому склону-контрфорсу (фото 21). Идем в связках сначала с одновременной страховкой по некрутому фирновому склону (30(–35(), затем подходим к первой зоне разломов, где крутизна несколько увеличивается (до 40(), а, главное, весь склон иссечен множеством трещин, между которыми приходится лавировать в поисках удобного и безопасного прохода. Местами организуем попеременную страховку при преодолении мостов через большие трещины.

После зоны разломов склон опять выполаживается и становится гладким и «чистым» – идти по такому одно удовольствие. Быстро поднимаемся ко второй зоне трещин, основное препятствие которой – довольно внушительных размеров бергшрунд, подрезающий практически весь северный склон западного гребня пика Вуллея (фото 21) – проходим по узкому наклонному (вправо-вверх) снежному мосту, лежащему на ледовом «пере».

Выше бергшрунда (точнее сразу после его верхнего края) склон резко «крутеет» (45( и больше) и становится практически чисто ледовым. Преодолев бергшрунд с попеременной страховкой, дальше продолжаем одновременное движение в связках, страхуясь через ледобур. Надо сказать, что с рюкзаками это довольно трудоемкое занятие и, видимо, если в группе не у всех есть хорошие «кошки» или кто-то не очень уверенно держится на льду, то в этом месте все-таки стоит повесить пару веревок перил хотя бы до выполаживания перед выходом на гребень (правда это, конечно, существенно затормозит движение). У нас тем, кто был в обычных ВЦСПС’овских «платформах» пришлось несладко – кое-где даже подрубали ступеньки.

Зато быстро вылезаем на гребень, по которому практически на всем протяжении идет невысокая гряда сильно разрушенных скал, чередующихся с островками относительно ровной осыпи, на которой можно кое-где даже поставить палатки. На юг они резко обрываются вниз крутыми стенами, кое-где прорезанными узкими снежно-осыпными кулуарами (фото 22); а с севера примыкает довольно пологий и широкий снежно-фирновый гребень (фото 21), во многих местах между которым и скалами есть еще и удобный «карман». Вот по нему-то (бросив пока рюкзаки на осыпи прямо в месте выхода на гребень) и начинаем движение в сторону вершины пика Вуллея, попутно просматривая возможные варианта для спуска с гребня на другую сторону. Движение по «карману» несложное, лишь уже при подъеме на последний вершинный взлет есть пара крутых участков, но они все закрытые (т.е. при срыве съезжаешь в «карман») и поэтому абсолютно безопасные. Так что идем по одному. Сама вершина представляет собой вздымающийся из снега метров на 5-7 островок скал, чтобы вылезти на которые приходится-таки снять «кошки». Общее время движения гребню – около 30-35 минут.

Снимаем свежую (09 августа 1998 года) записку ребят из Тулы (т/к «Одиссей»), которые поднимались сюда со стороны перевала Шхельдинский. Они пишут, что тоже сняли записку Ставропольских туристов – альпинисты видимо сюда не ходят; ну оно и понятно: сам маршрут «стоит» всего 1Б, а вот подход на верхние «Шхельдинские» ночевки по леднику Двойной «тянет» на хорошую «тройку» (по крайне мере по туристской классификации). Поэтому, очевидно, мастера «не хотят», а новички просто «не могут» – такой вот «кризис жанра». Собственно, то же самое справедливо и в отношении пика Кавказ Восточный, где до нас были группы Б.П.Лещенко (1997 год) и О.Г.Фомичева (1996 год). Прямо скажем – не густо!

В общем, пока суд да дело, любуемся открывающимися красотами (благо погода великолепная) и бежим обратно к рюкзакам. Просмотр пути вниз показал, что вариантов, в сущности, немного и все они примерно равнозначные и довольно гнусные. Предлагаемый стандартный вариант (фото 22) по снежно-ледовой обстановке этого года выигрыша не дает (даже скорее наоборот, там длинный и местами крутой лёд), поэтому решаем, найдя подходящий кулуар, спускаться вниз на Шхельдинский ледник прямо по ЛПВ, а там смотреть что будет дальше.

Наиболее приглянувшимся оказывается кулуар в месте первого (дальнего от вершины) понижения в гребне (фото 22, 23 – а собственно, кроме «классики» другого ничего и нет). В начале идет довольно широкий и крутой осыпной склон, спускаемся плотной группой, чтобы не сыпать камни. Затем он сужается, на дне появляются крутые фирновые «линзы», а боковые стены представляют собой сильно разрушенные скалы (местами – практически конгломерат) из которых порой вынимаются блоки размером с рюкзак. Неприятно. Но идти можно. Средняя крутизна уклона в кулуаре 30(–35(, но есть места и до 45(. Кое-где кое-как гимнастически подстраховывая друг друга и перелезая с борта на борт, потихоньку проходим почти половину пути, когда, наконец, упираемся в зажатый между высокими скальными стенами тенистый ледовый желоб, где приходится вешать перила (1 веревка, фирн, лед до 40(). В довершении всего под ним оказывается скальная пробка (вертикальный сброс метра 3-4) с которой тоже нужно «дюльферяться» (еще 1 веревка). В это месте конкретно сыпет (вытаивает сверху), так что приходится идти осторожно, по одному и с наблюдателем.

После этого скалы «расступаются», кулуар опять расширяется, превращаясь в снежно-фирновый склон (фото 22, 23) и в безопасном месте на уютных скально-осыпных полочках левого борта устраиваем перекус. Затем опять выходим в кулуар и аккуратно (до 40(!) барахтаясь в глубоком и почему-то здесь рыхлом снегу (местами – выше колена, так что приходится в буквальном смысле проламывать траншею) и, пройдя еще одни скальные «ворота» (фото 23, 24) наконец-то спускаемся до большого бергшрунда, отсекающего весь южный склон пика Вуллея от основного тела Шхельдинского ледника. Бергшрунд широкий и глубокий, верхний край существенно возвышается над нижним (2-3 м, фото 23, 24). Как и ожидалось, в месте, где неявно выраженный лавинный желоб, продолжающий линию оси кулуара, пересекает бергшрунд, тот оказывается существенно проще для прохождения – верхний край имеет длинный и мощный нависающий карниз-козырек, а снизу вздымаются высокие снежные бугры из не растаявших конусов выноса. Сам бергшрунд тоже довольно плотно забит снегом. Поэтому провешиваем в этом месте перила, и кто прыжком, а кто перелазом перебираемся через него. Остальные смотрят на это развлечение и делают ставки: допрыгнет или нет? Счет 4 : 4, к счастью, в нашу пользу. А то ведь бывает и наоборот. Для сдергивания перил используем ледорубный крест: при этом площадку в рыхлом снегу пришлось потоптать изрядно, да и при спуске всех, кроме последнего, на ледорубе стояли.

Верховья Шхельдинского ледника здесь простые – широкий пологий фирновый склон практически без трещин. Однако на всякий случай связываемся и так в связках минут за 20 добегаем до начала мощного, но не слишком сложного ледопада, преграждающего наш путь к вожделенным и уже видимым отсюда «австрийским» ночевкам. Здесь снег кончается, и дальнейший путь идет практически везде по чистому льду. В ледопад заходим ближе к левому борту, затем, лавируя в разломах, смещаемся к центру, а в нижней трети и вообще практически прижимаемся под правый борт. После этого опять идет длинный траверс влево на центр, где есть удобный выход на ровное тело ледника. Практически весь путь по ледопаду мы также прошли в связках, лишь в нескольких местах закрепив на ледобурах короткие (до 10 м) участки перил. При наличии нормального снаряжения и хорошей индивидуальной техники это вполне оправдано – все прохождение с разведками заняло немногим больше часа. Затем еще минут за 30 добегаем до правобережной морены на повороте ледника, где на «австрийских» ночевках ставим лагерь.

Расчет ходового времени:
· верхние «Шхельдинские» ночевки – гребень пика Вуллея (связки, снег лед, до 45():

    40–90 минут

· восхождение на пик Вуллея по Западному гребню (налегке, связки):








40 минут

· спуск с гребня пика Вуллея на юг по кулуару (пешком по осыпи и скалам, до 40():



50 минут

· прохождение ледовой части кулуара и скальной пробки до места расширения (2 веревки):

50 минут

· спуск по снежному склону с бергшрундом на ледник Шхельдинский (30(-40(, 1 веревка):
 1 час 20 минут

· спуск по леднику до начала ледопада (связки):















20 минут

· прохождение самого верхнего ледопада ледника Шхельдинский (связки):




 1 час 10 минут

· спуск по ровному открытому леднику до «австрийских» ночевок:









30 минут

Всего: 


























 около 7 часов

Восхождение на пик Вуллея со «Шхельдинских» ночевок по Западному гребню технически довольно интересно и не слишком трудоемко – всем группам идущим перевал Шхельдинский можно рекомендовать выделить полдня специально для этого. Категория трудности восхождения чуть больше 2А по туристской классификации: т.е. при хорошей техники и налегке можно пройти в связках (местами с попеременной страховкой и/или одновременной через ледобур), либо провесить для надежности до 3 веревок перил (в случае жаркого лета – по льду).

Со спуском на юг дело обстоит сложнее. Пройденные ранее варианты спуска от западного края гребня сначала по скалам а затем по снежно-ледовым склонам довольно продолжительны (длинные косые траверсы склонов), а в случае сложной ледовой обстановки становится и весьма трудоемкими (крутой лед) даже при обходе крутой нижней части ледового склона по осыпи (см. фотографии Олега Фомичева на http://www.mountain.ru/expeditions/caucaus/fomichev/index.htm). Пройденный же нами вариант позволяет довольно быстро практически по ЛПВ «сброситься» в верховья Шхельдинского ледника (что особенно удобно в случае дальнейшего движения в сторону перевалов Чатын С. и Ю.), но целесообразен только в случае не очень большой группы с хорошей индивидуальной техникой (затраты времени на провешивание веревок в верхней части кулуара и/или внизу по снегу (кроме бергшрунда) сразу нивелируют все его преимущества). Сложность его (с прохождением ледопада) можно оценить как несильная 2Б.

В общем-то, эти варианты могут служить неплохой альтернативой сложного и камнеопасного спуска с верхнего плато ледника Двойной по «классическому» пути (левая ветвь ледника Двойной). На подъем же они вряд ли могут быть рекомендованы (особенно наш) – здесь лучше идти по «классике».
























На Шхельдинском леднике´























Долго я бродил в тоске…
























И скажу ребята вам – 
























Ну и задница же там!

23 августа

 «Австрийские» ночевки – ночевки Аксу – «Улыбка Шхельды» – а/л «Шхельда».

По всем описаниям предыдущих лет через Ушбинский ледопад обычно идет битая альпинистами тропа, и его прохождение в любую сторону занимает несколько часов (до суток максимум). В этом же году в конце августа он был совершенно открыт (фото 31) и поиск пути в нем представлял нетривиальную тактическую и техническую задачу (как сказали потом альпинисты в альплагере, в нескольких местах требовалось прохождение ледовых стенок на «фифах»). Поэтому решаем не искушать судьбу (у нас осталось всего 4 дня до отъезда) и вместо журавля в небе (подъема на Ушбинское плато и восхождения на Чатын) выбираем синицу в руках (спуск в альплагерь Шхельда и пару коротких восхождений в отроге Адылсу).

С утра спускаемся с наших ночевок на нунатаке по скально-осыпным кулуарам правого борта на среднюю часть ледника Шхельдинский, обходя при этом зону мощных разломов на повороте ледника, и затем сначала довольно резво бежим по нему вниз. Вскоре, однако, наш пыл несколько утихает – ледник становится рваным, и, хотя крутизны практически нет, т.е. ледопадом  в прямом смысле это назвать нельзя, широченные разломы пересекают ледник от борта до борта, а ледовые перемычки и мосты встречаются весьма крутые, так что не соскучишься. С ходу влетаем в самую середину этой голово- (и ного-) ломки и начинаем лавировать в этой паутине трещин, двигаясь больше поперек ледника чем вдоль, как казалось бы более логично это делать. Хорошо хоть, что ледник здесь практически весь открыт, так что все очевидно: проход либо есть, либо его нет и не надо испытывать ненадежные снежные мостики. В конце концов, часа через полтора-два такого развлечения, неоднократно помянув попутно матерей и прочих родственников не только самого ледника и его отдельных элементов рельефа, но и всех окружающих гор, перевалов и даже совсем несотворенных природных явлений, выходим к нижним ночевкам Аксу (Аристова), откуда уже начинается вполне сносная тропа по левой боковой морене.

Еще в альплагере здесь нам обещали приятную встречу с отдельными выдающимися представителями славных горских народов (или сванами, как они сами себя именуют), которые как орлы спускаются сюда из своих забугорных гнезд «трясти» богатых московских туристов, но увы – ничего такого мы и близко не видели, поэтому без особых приключений бежим дальше вниз по тропе (которая правда, иногда теряется на осыпях) и через пару переходов по 40 минут спускаемся к «Улыбке Шхельды». Отсюда уже идет шикарная набитая тропа по лесу с настоящими елочками, а вокруг полно спелой малины, которую собирают – о чудо! – отдыхающие девушки в купальниках. Но «нам не до женщин, черт возьми!» – мы торопимся в альплагерь, где есть ровные деревянные платформы под палатку, чуть теплый душ, а главное, холодное пиво и много-много всякой вкусной еды в забегаловке у моста. Еще через полтора-два часа спуска наши усилия наконец-то вознаграждены – бросаем мешки в альплагере и тупо начинаем наслаждаться жизнью.

Расчет ходового времени:
· спуск с «австрийских» ночевок на тело ледника после поворота:









30 минут

· движение по открытому и ровному леднику:
















30 минут

· преодоление зоны сплошных трещин:
















 1 час 00 минут

· спуск по сильно всхолмленному леднику и валам боковой морены к ночевкам Аристова:

40 минут

· спуск по тропе по моренному гребню до «Улыбки Шхельды»::









 1 час 20 минут

· спуск по тропе в лесу до альплагеря «Шхельда»:












 1 час 30 минут

Всего: 
























     5 часов 30 минут
























Ну и попутал меня бес – 
























Полез на Вэ-Цэ-эС-Пэ-эС!!!

24 августа

А/л «Шхельда» - перевал ВЦСПС.

С утра долго спим – у нас полудневка – и только после обеда (где-то уже ближе к 15 часам) уходим на подход – на перевал ВЦСПС – все как положено по описаниям альпинистов в лагере. Там даже указатель такой есть, а на нем написано: «Перевал ВЦСПС – 5 часов». Нельзя сказать, чтобы это было совсем неправдой, мы добирались от 5 до 7 часов – но каких! Когда последние участники поднялись в лагерь (чуть ниже перевала с другой стороны) почти к 10 часам вечера, слов у них уже не было – все растратили по дороге. А первые только сказали: «Да? А мы так ничего особо и не почувствовали…» Всяко бывает.


























Вот вершина МНР – 


























На нее залезешь вряд ли!

4.5. Восхождение на пик МНР Юго-Западная

Категория трудности:

























   2Бальп
Высота:






























 3810 м

Характер:




























  скальный

Расположена в боковом отроге хребта Адылсу (северо-западный отрог вершины Гумачи), отходящем от вершины Андырчи Узловая.

Восхождение: 25 августа 1998 года от перевала ВЦСПС (с юга) по левому кулуару и Западному ребру.

Необходимое снаряжение: каски, системы, основные веревки, скальные крючья, закладные элементы, оттяжки, скальный молоток, расходные петли.

25 августа

Восхождение на пик МНР Юго-Западная по маршруту 2Б.

Действительно, с седловины перевала ВЦСПС все три иглы пиков МНР выглядят весьма впечатляюще, а юго-западная (крайняя слева) – особенно красива (фото 25). Выходим из лагеря не слишком рано – часов в 9. Спускаемся по осыпи с перевального взлета и пересекаем верховья ледника в направлении осыпного склона левее пика МНР ЮЗ. Затем по осыпи влево-вверх подходим к основанию двух кулуаров, выводящих на гребень. Первый, идущий прямо на перемычку между вершиной и большим «жандармом» – узкая крутая чисто скальная щель – подъем сразу по нему снизу нецелесообразен. Второй (левый) вначале более пологий и скально-осыпной, но выше упирается в стену «жандарма».

Поднимаемся вначале по второму под стену и отсюда начинаем траверс вправо-вверх по скалам контрфорса между двумя кулуарами. Лазание достаточно серьезное (50(-55() и требует тщательной организации для лидера промежуточных точек страховки через каждые 5-7 метров (выступов нет, закладки с оттяжками). Сначала мы хотели проходить маршрут в связках, однако имеющегося у нас 1,5 комплекта закладок едва хватает на прохождение только одной веревки (крючья бить не хотелось, зачем портить маршрут), поэтому быстро поняв, что так мы никуда не успеем, решаем провешивать перила. Получилось полторы веревки до выхода в верхнюю часть первого (правого) кулуара, и еще половина как раз до большой наклонной полки на гребне, где удобно собраться всей группой. На последнем участке немного сыпет и его лучше аккуратно проходить по одному. Все участники поднимались свободным лазанием подстраховываясь жумаром к перильной веревке.

От полки начинается ключевая часть маршрута – подъем на плечо пика МНР по скалам западного гребня (фото 25, 27). Скалы средней сложности, крутизной до 70( и протяженностью 40-45 м. В принципе, возможны разные варианты движения, по дороге везде встречаются старые крючья для промежуточных точек страховки, блокируем их еще со своими закладками. Наиболее сложное место в самой верхней части подъема, практически при выходе на плечо, где надо перелезть через скальную «пробку», запирающую небольшой «каминчик».

На плече поворачиваем направо, и вылезаем на вершинный гребень, пройдя по которому метров 10 попадаем на большой плоский каменный «стол» – предвершину (фото 28). Приспустившись с него метра на 3 (или чуть обойдя траверсом справа вниз) попадаем на узкую скальную перемычку, откуда по скалам вершинной башне поднимаемся (5 м) на саму вершину. Восемь человек в принципе могут на ней разместиться. Все это как раз еще одна веревка перил с плеча. С вершины открывается неплохая панорама ГКХ (фото 26), жаль только, что ближайший гребень закрывает ее нижнюю часть. Довольно интересный вид также на север, в сторону Баксанской долины (прямо под нами – поселок «Нейтрино»). С вершины сняли записку альпинистов Рязани от 20 августа 1998 года, руководитель Чичикин О.В.
Спускаемся по пути подъема: первая веревка также как и вверх – лазанием, остальные дюльфер с продергиванием. Тоже, надо сказать, развлечение еще то! На гребне обедаем. В лагере оказываемся часам к пяти вечера. Впечатлений – масса!

Восхождение оставляет очень приятное впечатление и является весьма необычным для туристских групп, не привыкшим к таким сложным скальным маршрутам. Действительно, с тяжелым рюкзаком в автономном путешествии на такие стены вряд ли полезешь, но в качестве тренировочных выходов на реальном рельефе такие «упражнения», на наш взгляд, очень полезны. По туристской классификации маршрут «стоит» не меньше 3А по технической сложности, но он короткий (4 веревки налегке). Поэтому можно, наверное, классифицировать его все же как 2Б* - т.е. выпускать как на 3А, а засчитывать как 2Б.

Маршрут можно рекомендовать как акклиматизационный и тренировочный туристским группам совершающим походы высших категорий сложности (V и VI) в Приэльбрусье. Однако следует обратить особенное внимание на настоятельную необходимость наличия у группы большого количества скального снаряжения (закладные элементы, оттяжки, расходные петли), которого не берут в обычные маршруты.


























А вершина Курмычи – 


























Просто песня, хоть кричи!

4.6. Восхождение на вершину Курмычи

Категория трудности:
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Высота:
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Характер:


























снежно-ледовый

Расположена: в основном гребне хребта Адылсу (северо-западный отрог вершины Гумачи) между вершинами Узловая и Андырчи Узловая.

Восхождение: 26 августа 1998 года от перевала ВЦСПС по Западному склону Северного гребня.

Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, системы, основные веревки, ледобуры, ледовые молотки.

26 августа

Восхождение на вершину Курмычи по маршруту 2Б.

Учитывая опыт предыдущего дня, на восхождение выходим только вчетвером (те, у кого есть хорошие «кошки») предварительно собрав с остальных все имеющиеся ледобуры. Получилось по 6 на каждого. Это уже кое-что. Выходим рано, еще в сумерках, так как сегодня нам надо еще успеть спуститься в альплагерь. Минут за 25 спускаемся с перевала и подходим к началу маршрута. Как раз рассветает.

Маршрут в этом году практически весь чисто ледовый и идет по средней части северного склона вершины Курмычи (несколько левее ее по ходу), иногда изгибаясь, обходя основные зоны больших разломов (фото 29). Связываемся в 2 связки, примерно по 25 м и начинаем параллельное одновременное движение, страхуясь через промежуточные ледобуры. Сначала идем практически вертикально вверх по ЛПВ (на склоне это получается чуть влево по ходу), затем уходим несколько вправо на центр склона, огибая мощные ледовые сбросы (фото 29). После этого опять смещаемся влево, где над сбросами есть небольшое выполаживание (что-то типа сильно наклонной мульды), и опять начинаем лезть по градиенту (ЛПВ) «пробивая» вторую зону мощных разломов прямо центру.

После нее начинается второе выполаживание (что-то типа верхнего цирка), ледник покрывается сначала тонким, а затем все увеличивающимся слоем снега. Поскольку у нас еще довольно раннее утро, фирн не проваливается и хорошо держит зубья кошек, так что продолжаем идти практически не снижая темпа. Единственное что следует аккуратнее смотреть за трещинами. Здесь уже движемся просто с одновременной страховкой и, наконец, подходим к последнему взлету, ведущему на гребень. Внизу он подрезан бергшрундом, который легко преодолеваем по мосту практически в центре склона и, выйдя еще чуть вверх на открытые ледовые поля, резко поворачиваем направо, поскольку дальше весь склон перерезает огромный косой разлом, идущий от самого гребня (фото 29). Здесь опять страховка через промежуточный ледобур.

Подойдя к первому косому разлому (являющемуся ответвлением бергшрунда) некоторое время ищем проход через него и, наконец, находим довольно узкое ледовое «перышко», скорее даже косую прожилку, ведущую к противоположному краю разлома, который 3-х метровой почти вертикальной стеной возвышается над нашим краем. Это, пожалуй, наиболее сложный участок маршрута. Здесь первому (да и второму тоже) очень помогает ледовый молоток во вторую руку (их у нас по 1 на каждую связку). После чего огибаем второй разлом снизу и по большой косой дуге поднимаемся на гребень правее характерного скального «жандарма» (фото 29). Склон здесь постепенно выполаживается, так что большую часть пути после второго разлома идем с одновременной страховкой. Выйдя на гребень, поворачиваем направо и по ровному простому широкому осыпному гребню (фото 30) быстро доходим до вершины.

Весь подъем занял около 2 часов (1:55 для первой связки и 2:05 для второй) от начала маршрута. Средняя крутизна льда 40(-45( практически на всем протяжении маршрута, иногда опускаясь до 30( на локальных выполаживаниях и доходя до 55(-60( на отдельных «лобиках» и 70( на стенках над бергшрундами. Набор высоты составляет около 800 м. Всего было закручено 2(3(6=36 ледобуров на каждую связку, таким образом, около 900 м склона пройдено со страховкой через промежуточный ледобур, остальное – с одновременной. 

Остальные участники в это время поднимались на вершину нам навстречу по маршруту 1А по гребню с перевала ВЦСПС. Там идет хорошо набитая тропа по осыпи и только в двух местах требуется небольшое лазание по сильно разрушенным скальным выходам. Этот подъем не спеша занимает около часа (40 минут), спуск до перевала 15-20 минут.

Маршрут очень интересный и красивый. По технической сложности полностью соответствует туристской 2Б (м.б. чуть выше), однако из-за своей протяженности требует значительных постоянных физических усилий (движение идет все время на передних зубьях «кошек», хорошо что налегке!). Если же идти его с рюкзаками насквозь, то он будет тянуть не меньше чем на 3А. Думаю, однако, что с рюкзаками его никто не пойдет, поэтому в целом, как и предыдущий маршрут, его следует оценивать как 2Б*.

При его прохождении также следует обратить внимание на наличие достаточного количества ледового снаряжения (ледобуры, ледовые молотки, хорошие «кошки»), а также индивидуальную технику участников: при возможности надежного параллельного движения в связках со страховкой через промежуточный ледобур, маршрут проходится быстро (время определяется, в основном, скоростью завинчивания ледобуров), в случае же необходимости вешать перила для всей группы – это может занять целый день (веревок 16).
Поскольку мы проходили его рано утром, еще в основном до солнца, ничего не можем сказать о его камнеопасности – на нас не сыпало, а что бывает днем – непонятно. Скорее всего бывает, так что это тоже следует иметь в виду.

Маршрут может быть рекомендован как акклиматизационный и тренировочный всем туристским группам, совершающим походы высших категорий сложности (V и VI) в этом районе.
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Быстро собрав лагерь за 1,5-2 часа сбегаем до долины Адылсу к бывшей турбазе МО «Адылсу», там обедаем и еще за час, уже не спеша, спускаемся к торговым палаткам на мосту возле а/л «Шхельда», где еще раз обедаем. И ужинаем заодно.

На следующий день с утра заранее заказанная машина забирает нас прямо из альплагеря и отвозит в Нальчик, где мы садимся на поезд а Москву. Все! Этот маршрут закончен!

5. Итоги, выводы, рекомендации

· Пройден интересный в спортивном и эстетическом отношении маршрут 5 к.с., содержащий ряд первопрохождений и нехарактерных для туристских походов элементов (чисто альпинистских восхождений и траверсов).

· К сожалению, построение интересных маршрутов высших категорий без пересечения ГКХ невозможно, поэтому обычно приходится включать в нитку короткие «вылазки» на грузинскую территорию: либо в виде связок перевалов быстро проходимых туда-обратно без ночевок на «той» стороне, либо ночую в верховьях труднодоступных перевалов высших категорий трудности. Мы же в данном походе избрали несколько иной путь – был пройден по сути траверс участка ГКХ со всеми встречающимися на нем перевалами и вершинами. Этот подход полностью себя оправдал – не нарушая никаких (пусть даже и условных) границ и будучи всегда в относительной безопасности (по крайней мере формально на своей территории) мы смогли включить в нитку ряд технически сложных и интересных элементов в т.ч. и туристских первопрохождений.

· Хотя район освоен и изучен туристами и альпинистами уже давно, тем не менее новые вызовы (см. выше) требуют поиск новых неординарных решений как в стратегии планирования маршрута (например, включение в нитку маршрута чисто альпинистских восхождений), так и в поиске новых возможных перевалов и новых путей на уже известные. Весьма перспективными в этом плане, на наш взгляд, являются связки и траверсы – недаром их популярность растет с каждым годом.

· В настоящее время практически на всём Западном и Центральном Кавказе наблюдается значительное уменьшение снежного покрова и систематическое отступление ледников, т.е. снежно-ледовая обстановка сильно и неуклонно меняется, причем, как правило, далеко не в лучшую сторону. Это следует учитывать при планировании и проведении походов в этом районе и пользоваться только самой свежей информацией – оперативная обстановка меняется каждый год.

· Даже обычные перевальные походы в данном районе можно обильно «украсить» восхождениями на вершины – имеется много интересных и разнообразных по технике маршрутов (1Б – 2Б к.с.), которые можно использовать как акклиматизационные, тренировочные и просто «для души».

· Развитая инфраструктура района очень удобна для организации всевозможных забросок и построения маршрута короткими, но динамичными кольцами. В ущельях Адылсу и Адырсу вовсю функционируют альплагеря, где можно начинать и заканчивать поход; за вполне приемлемую плату можно устраивать днёвки, делать заброски, проводить скальные и ледовые тренировки (альплагерь готов даже предоставить инструктора) и т. д. Там же можно купить разных вкусных продуктов на дневку (типа шашлыков и пива). Проблем с транспортом также нет – можно заранее договориться и арендовать любой вид транспорта (от «легковушки» на 2-3 человек, до автобуса на 30-40) для доставки в любое место (в горах или в цивилизацию). Цены тоже весьма приемлемы. 
· Район ущелья Адылсу является относительно безопасным, хотя нас и предупреждали о возможных проблемах в Шхельдинском ущелье (на ночевках Аристова), однако ничего такого мы не видели и от всех людей реально там бывших не слышали. Хотя все равно стоит быть аккуратней и ходить по более труднодоступным «верхам».

· Документы на нахождение в пограничной зоне (если вы не собираетесь выходить из Приэльбрусья) можно оформить по дороге в понгранкомендатуре, расположенной с бывшем а/л «Баксан», километрах в 5-7 ниже поселка Эльбрус (поворота на а/л «Шхельда»). Для этого надо маршрутную книжку, паспортные данные всех участников и паспорт руководителя. Пропуск выписывают в 10 минут. И затем его никто никогда не смотрит. Если вы же вы хотите переходить в другие районы, то пропуска надо оформлять в Черкесске (на Западный Кавказ) или Нальчике (на Башиль, Чегем и Безенги). Там, говорят, проверяют строже.

· Местное население по-прежнему относится к туристам вполне дружелюбно: в этом районе они уже практически все работают в туристской индустрии и предпочитают кормиться с туристов «честным» путем, торгуя продуктами и барахлом и оказывая транспортные, жилищные и другие услуги. Думаю, что большинство и само понимает, что «не следует резать курицу, несущую золотые яйца». А тем, кто не понимает, похоже, объясняют. «В диком» же виде (т.е. в кошах) нам в этом районе пастухи не встречались, так что о них ничего сказать не можем.

6. Приложения

6.1. Список отчетов библиотеки МГЦТК по сложным перевалам в Приэльбрусье

1. Академика Александрова

(3Б,    4300 м,  ск-лд)


5209, 4734, 3444

2. Башкара (запрет!)



(2Б*,  3550 м,  лд-ск)


3733, 2016

3. Бжедух 






(2Б,    3600 м,  сн-ск-лд)

5438

4. Бивачный 





(2Б*,  3920 м,  лд-ск)


5469, 5403, 5210, 4734, 4607, 4516, 3808,

3671, 3628, 2888

5. Долла-Кора





(2Б,    3400 м,  сн-лд)


5368, 5341, 5144, 4660, 4608, 4607, 4599,

4080, 4036, 3977, 3808, 3793, 3785, 3637,

3628, 3501, 3377, 3344, 3199, 3042, 3002…

6. Джантуган





(2Б,    3460 м,  сн-лд)


5396, 5368, 4830, 4356, 4036, 3845, 3769,

3772, 3671, 3426, 3338, 3125, 3041, 2990…

7. Джантуган Восточный


(2Б,    3480 м,  сн-лд)


5438, 5368, 4758, 4080

8. Кашкаташ





(3А*, 3730 м,  сн-лд)


5469, 3733, 2409, 2379, 2282, 2221, 2048…

9. Ладога






(3А,   3530 м,  ск-лд)


5367

10. Марьяна






(3А*, 3700 м,  ск-лд)


5144

11. Медвежий





(2А,   3470 м,  ск-сн)


5369, 3948, 3581

12. Нева







(3А,   3600 м,  лд-ск)


5403, 5209

13. Победа






(3Б,    3950 м,  лд-ск)


5469

14. Украина






(2Б,    3660 м,  сн-лд)


4607, 4372, 4303, 3943, 3628, 3344

15. Ушбинский





(3А,   4100 м,  сн-лд)


5469, 5403, 5209, 4734, 4660, 4616, 4608,

4607, 4516, 4036, 3833, 3793, 3772, 3637,

3628, 3042, 3002, 2988, 2548, 2519, 2333…

16. Чалаат






(3Б,    4200 м,  сн-лд)


4856(?), 3444, 2888

17. Чатын Северный



(2Б*,  3660 м,  ск-лд)


5144, 4486, 3793, 3503, 3501, 3344, 3199…

18. Чатын Южный (ложный)

(2Б,    3650 м,  ск-лд)


5368, 4734, 4608, 4516, 4243, 4080, 4036,

3808, 3628, 3444, 3377, 3042, 3002, 2983,

2834, 2395, 2221, 1736, 1623, 1584, 1457…

19. Шхельдинский




(3А,   3700 м,  лд-ск)


5438, 5341, 5209, 4660, 4607, 3977, 3943,

3829, 3796, 3785, 3637, 2892, 2379, 2333…

Маршруты альпинистских восхождений можно найти в книгах: 

Наумов А.Ф. // Баксанская долина (Центральный Кавказ), М., ФиС, 1972, 200 с. с ил.,

Наумов А.Ф. // Чегем – Адырсу (Центральный Кавказ), М., ФиС, 1980, 224 с. с ил.,

а их более точные высоты и классификацию – в книге: 

Классификация маршрутов на горные вершины // 2-е изд., перераб. –  М.: Издатель И.В.Балабанов. – 1998. – 160 с.

6.2. Список всех перевалов и вершин, имеющихся на фотографиях отчета.

№
Название
Номер фотографии в отчете

1
вершина Бжедух
1-8, 10, 11, 14, 15, 17*, 19, 30

2
перевал Бжедух
17*

3
пик Вольной Испании
1-9

4
пик Вуллея
21*, 22*, 23, 24

5
перевал ВЦСПС
25, 26

6
панорама ГКХ
12, 20, 32

7
перевал Двойной
13, 14, 17*, 19

8
пик Кавказ
13, 16, 18*, 19, 22*

9
перевал Кашкаташ
1, 2

10
вершина Курмычи
29, 30

11
пик МНР
25, 27, 28

12
перевал Седло Кавказа
18*

13
перевал Технической интеллигенции
17*

14
вершина Ушба
11, 26, 30

15
первал Ушбинский
31

16
вершина Чатын
11, 26

17
перевал Шхельдинский
18*

*) – фотографии из коллекции Олега Фомичева (см. http://www.mountain.ru/expeditions/caucaus/fomichev/index.htm)

� Этот отчет находится в библиотеке МГЦТК, № 5591.


� Строго говоря, чистым туристским первопрохождением является только траверс массива Бжедуха, все остальные элементы были уже пройдены ранее в различных туристских маршрутах, однако полностью такой траверс совершен нами впервые (по крайней мере, по нашим сведениям).


� На технических участках приводится полное «грязное» время прохождения.


� Для этого участка маршрута время везде дается в «веревках», так как от вершины Бжедуха до седловины перевала Двойной шла практически непрерывная перильная страховка.





